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Melita Tuschinski, Udo-Friedrich Schuster

Energieeffiziente Praxisbeispiele aus Osterreich

Projekte von skyline architekten: Wohn- und Geschéfts-
haus an der WienerstraBe in Linz sowie Kinder- und
Jugend-Reha Leuwaldhof in Sankt Veit im Pongau

Unser gemeinsamer Nenner ist die EU-Geb&uderichtlinie. Fach-
leute kennen sie unter ihrer englischen Abklrzung EPBD (Energy
Performance of Buildings Directive). In allen Mitgliedslandern
sind inzwischen Regeln in Kraft fur die energetischen Anforde-
rungen im Neubau und bei MaBnahmen im Bestand. Wie sind
die Erfahrungen mit dem Planen von energieeffizienten Gebau-
den in Osterreich?

Wir haben den Wiener Architekten Udo-Friedrich Schuster
besucht und zu den praktischen Erfahrungen seines Biros be-
fragt. Anhand von zwei realisierten Projekten zeigen wir auf, auf
welche Probleme und Herausforderungen sie dabei stieBen und
wie sie diese erfolgreich 6sten.

1. Wohn- und Geschéaftshaus in Linz

Abb. 1: Die Fassade zur WienerstraBe mit Laden im Erdgeschoss und Wohnun-
gen in den Obergeschossen. © Foto: Sengstbrat

Dieser Neubau an der vielbefahrenen WienerstraBe ist ein gefor-
dertes Wohnprojekt. In den oberen Etagen und im Erdgeschoss
zum Garten hin liegen 83 Wohnungen. Zur WienerstraBe hin be-
finden sich im Erdgeschoss Geschafte. Die Tiefgarage in der un-
tersten Ebene umfasst 96 Stellplatze, teilweise als Stapel-Losung.
Das im Januar 2016 fertiggestellte Gebdude markiert stadtebau-
lich den Ubergang von der geschlossenen Bebauung zum angren-
zenden, gemischten Baugebiet. Zur lauten Wienerstral3e hin sor-
gen vorgelagerte Wintergarten und die mechanische Belliftung
fur eine gute Wohnqualitat. Diese Fassade aus hochwertigen Ma-
terialien steht im Kontrast zur kleinteiligen Gliederung der hin-
teren AuBenwand zum Hof hin. Letztere reagiert auf die 6stliche
Wohnbebauung. Ein besonderes Raumerlebnis eréffnet die 7-ge-
schossige ErschlieBungshalle samt Treppenhaus. Beide sind natir-
lich belichtet und in einem leuchtenden, warmen Gelbton gehal-
ten.

Bauliche Vorgaben

Wie berichtet, liegt das Grundsttck an der besonders lauten Wie-
nerstraBe. Auf dieser fahrt nicht nur eine StraBenbahn, gegen-
Uber befindet sich auch die Feuerwehr, die auch nachts viele Not-
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Abb. 2: Auszug aus dem Energieausweis des Mehrfamilienhauses in der Wiener-
straBe in Linz, ausgestellt von M. Detter/Biiro TAS Bauphysik in Leonding/Oster-
reich. © Grafik: Energieausweis

einsatze fahrt. Wie alles begann: Laut Bebauungsplan durfen die
Architekten zu ebener Erde zur Wiener StraBe hin keine Wohn-
raume planen und in den Obergeschossen keine Schafzimmer
direkt zur StraBe hin orientieren. Wie bei allen groBen Vorhaben,
die direkt am StraBenrand liegen, begutachtet der Linzer Gestal-
tungsbeirat auch dieses Projekt vorab. Zur gestalterischen Freude
der Planer von skyline architekten gibt jedoch der Beirat zwingend
vor, die Fassade zur Wiener StraBenseite hin nicht zu verputzen,
sondern die Fassadenverkleidung und die Fenster metallisch aus-
zugestalten, damit sie schmutzresistenter und leichter zu reinigen
sind.

Wiinsche des Bauherrn

Wie zu erwarten, will der Bauherr fur diejenigen Fassaden, bei
denen Metall nicht zwingend vorgegeben ist, dass die Archi-

Abb. 4: Grundriss Obergeschoss mit
Wohnungen und Wintergarten zur
WienerstraBe hin. © Grafik: skyline-
architekten

Abb. 3: Die sonnengelbe ErschlieBungs-
halle erstreckt sich lber sieben Etagen.
© Foto: Sengstbratl
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tekten Putz vorsehen, um zu sparen. Das Budget reicht jedoch
nicht einmal fur Alu-Deckschalen fur die Fenster in der Hof-Fas-
sade. Die Planer sind leider gezwungen die AuBenwand zu ver-
putzen und Plastik-Fenster vorzusehen. Nun stehen sie vor dem
Problem einen (iberzeugenden Ubergang von der hochwertigen
vorderen Metallfassade mit den dunklen Alu-Profilen zur hin-
teren Putzfassade mit weiBen Plastikfenstern zu schaffen. Als
Losung legen sie mit dem Treppenhaus einen klaren Schnitt ein
und es entsteht der Eindruck von zwei nebeneinanderstehenden
Gebauden: zum Hof hin ein kleinteilig strukturierter Baukorper
mit Erkern und zur StraBe hin dominiert der stadtische Charakter
mit der metallischen Fassade und den Fenstern mit Aluminium-
Rahmen. Die beiden Dachgeschosse wirken dabei als verbin-
dendes Element und umfassen groBere, luxuridsere Wohnungen.
Die Architekten kénnen den Bauherrn tberzeugen, die obersten
Geschosse auch zum Hof hin metallisch auszustatten. Nun wir-
ken sie wie eine Klammer, die den vorderen metallenen und den
hinteren Putz-Baukdrper im Dachbereich zusammenhalt.

Schallschutz gewéhrleisten

Der laute Standort konfrontiert die Planer mit besonders an-
spruchsvollen Schallschutz-Vorgaben. Das spezialisierte Buro
TAS-Bauphysik unterstitzt das Projekt zu schallschutztech-
nischen Aspekten. Diese Spezialisten untersuchen den Standort
und arbeiten Vorgaben aus: Sie messen den AuBenlarm zur Ta-
ges- und Nachtzeit und berechnen die Larmbelastung, die an
den verschiedenen Fassaden zu erwarten ist. Danach arbeiten
sie MaBnahmen aus, damit das Projekt den Bebauungsplan ein-
halt. Sie ermitteln die erforderlichen Schallddmm-MaBe fir die
Verglasungskonstruktion und fur die opaken AuBenbauteile der
Fassade. Um die schalltechnischen Vorgaben zu erfullen, statten
die Planer von skyline architekten samtliche Wohn- und Schlaf-
raume mit mechanischer Luftung mit Warmertckgewinnung
aus. Die Frischluft saugt die Anlage Uber das Dach ein. Durch die
groBe Gebaudehohe sieht man die Liftungsanlage jedoch nicht.
Ein vierfacher Luftwechsel sorgt dafur, dass die Bewohner die
Fenster nicht 6ffnen missen jedoch auf Wunsch dies auch tun
kénnen.

Gemischte Nutzung

Im Erdgeschoss zur StraBe hin befinden sich also die Verkaufsfla-
chen. Nach hinten, zum Hof und Garten sowie in den obersten
Stockwerken sind Wohnungen angeordnet. Das Gebaude bildet
auch den Ubergang von der héheren zur niedrigeren Bauweise
der Umgebung, was auch in den Fassaden ablesbar ist. Die beson-
ders spektakulédre ErschlieBungshalle erzeugen die Planer, indem
sie alle oberen Ebenen durch einen Luftraum verbinden, sodass
man die Wohnungen teilweise Uber Bricken erreicht. Die Innen-
wande der Halle farben sie sonnengelb und durch das Oberlicht
»erstrahlt« der gesamte Raum. Dies wirkt sehr hell und heiter, es
ist ein warmer, freundlicher Gelbton. Die Bewohner zeigen und
nutzen mit Stolz diesen Innenraum, der auch nachts durch die
beiden Seitenschlitze nach auBen hin richtig »leuchtet«. Die Er-
schlieBungshalle ist in ihrem Grundriss wie ein langgezogenes
Trapez gestaltet. An der breiteren Seite der ErschlieBungshalle be-
findet sich das Treppenhaus, das auch direktes Licht durch die
nach auBen liegenden Fenster erhdlt. Noch eine Herausforderung
erwartet die Architekten: Sie missen auch gentigend Spielflachen
fur die Kinder einplanen, entsprechend der Linzer Bauordnung.
Mit zwei Spielterrassen — zusatzlich zu den freigegebenen Grun-
flachen auf dem Grundstlck hinter dem Gebéaude - erfiillen sie
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diese Aufgaben und schaffen auch eine teils Uberbaute Dachter-
rasse, auf der inzwischen alle gerne den Ausblick genieBen.

Sicherheit geht vor

Die beiden Terrassen — eine zum Spielen und eine fir den Aus-
blick auf dem Dach — umgeben die Architekten mit zwei paral-
lelen Zaunen: ein Glasgelander auBen und einen Metallzaun in-
nen, damit Kinder nicht bis zur AuBenkante des Hauses vorge-
hen kénnen und ihre Spielzeuge herunterwerfen. Dafur schaf-
fen sie einen Sicherheitsabstand von 1,5 Meter (m). Angesichts
der 83 Miet-Wohnungen im Haus leben hier inzwischen viele
Kinder. Bereits knapp vor Fertigstellung verkauft der Bauherr die
Immobilie an einen Investor — die Osterreichische Erstebank —
und dieser vermietet die Wohnungen. Letztere sind von ihrer
GroBe her recht unterschiedlich gestaltet, es gibt auch sehr viele
kleine Wohnungen. Die Kleinste ist 42 m2 groB3. Ein GroBteil be-
findet sich im mittleren Preis-Segment. Nur drei Wohnungen im
Dachgeschoss weisen tber 100 m2 auf, weil die Gegend letzt-
endlich keine »Luxus-Lage« darstellt. Deshalb und auch wegen
der lauten StraBenseite mUssen auch die Mieten unter einer ge-
wissen »Toleranzschwelle« bleiben. Nach hinten, zum Hof und
Garten hin, ist es jedoch schén ruhig und dort liegen auch kleine
Wohnungen im Erdgeschoss mit einem Gartenanteil.

: Energiekennwerte aus den Energieausweisen fiir die WienerstraBe
177 in Linz

Spezifische Energiekennwerte Mehrfamilienhaus | Geschaftslokal
Bezugsgrundflache 5.877 m? 381 m?
Heizwarmebedarf HWB 22,9 kWh/m?a 28,5 kWh/m?a
Primérenergiebedarf PEB,, 142,8 kWh/m2a 413,4 kWh/m2a
Kohlendioxidemissionen CO, 25,3 kg/m2a 68,7 kg/m2a
Gesamtenergieeffizienzfaktor f . | 0,79 0,96

Mittlerer U-Wert 0,50 W/m2K 0,40 W/m2K
Raumlufttechnik RLT RLT mit WRG RLT mit WRG

Erlduterungen:

SK: Standortklima

HWB: Der Heizwarmebedarf beschreibt jene Warmemenge, welche den
Raumen rechnerisch zur Beheizung zugefiihrt werden muss. Die Anforderung
richtet sich an den Wohngebaudeéquivalenten Heizwarmebedarf.

PEB: Der Primarenergiebedarf schlieBt die gesamte Energie fiir den Bedarf im
Gebaude einschlieBlich aller Vorketten mit ein. Dieser weist einen
erneuerbaren und einen nicht erneuerbaren Anteil auf. Der
Ermittlungszeitraum fiir die Konversionsfaktoren ist 2004-2008.

CO,: Gesamte dem Endenergiebedarf zuzurechnenden
Kohlendioxidemissionen, einschlieBlich jener fiir Transport und Erzeugung
sowie aller Verluste. Zu deren Berechnung wurden ubliche Allokationsregeln
unterstellt.

foee: Der Gesamtenergieeffizienz-Faktor ist der Quotient aus dem
Endenergiebedarf und einem Referenz-Endenergiebedarf (Anforderung 2007).
WRG: Warmeriickgewinnung

2. Kinder- und Jugend-Reha Leuwaldhof

Das Rehabilitationszentrum in Sankt Veit kann 34 Primarpati-
enten (erkrankte Kinder und Jugendliche) und 50 Sekundéarpati-
enten (betroffene Familienmitglieder) aufnehmen. Im April 2018
fertiggestellten Gebaude kénnen Kinder und Jugendliche nach
einer Chemo-Therapie eine neuartige Rehabilitation wahrneh-
men samt ihren Familienmitgliedern. Der Grundgedanke ist ein
ganzheitlicher, familienorientierter Therapieansatz, der auch An-
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Abb. 5: Blick auf den Baukdrper der Kinder- und Jugendreha Leuwaldhof
© Foto: Hawelka

gehorige der jungen Patienten mit einbezieht. Das Gebaude ist
ein Erganzungsbau zu einer bestehenden, groBen Onko-Reha-
Einrichtung fur Erwachsene. Das neu hinzugekommene Rehabi-
litationszentrum bietet vielfache Therapiemdglichkeiten wie
Schwimmbad, Schul- und Kindergartengruppen, gastrono-
mische und allgemeine Flachen sowie Therapiegarten und Spiel-
platze. Die Beton-, Holz-, Hybridbauweise erlaubten eine sehr
kurze Bauzeit von nur 12 Monaten.

Know-how Gesundheitsarchitektur

Die Planer von skyline architekten kennen die Probleme: Als Re-
habilitatszentrum unterliegt das Projekt speziellen Restriktionen,
sowohl bezlglich der baulichen Gestaltung als auch der Aus-
stattung. Sie planen und bauen das Zentrum nach den Richtli-
nien des Osterreichischen Krankenanstalten-Gesetzes, was sich
auch auf die Gestaltung auswirken kann: Patientenzimmer dur-
fen beispielsweise weder Teppiche noch Holzbdden beinhalten,
alle Oberflachen muss man desinfizieren kénnen. Auch die Be-
leuchtung muss 400 bis 500 Lux aufweisen, damit die Arzte die
Patienten in den Zimmern gegebenenfalls auch untersuchen
und die Befunde lesen kénnen. Im Rehabilitationsbereich sind
Therapie- und private Ruckzugsraume jedoch Ublicherweise
strikt getrennt. Die privaten Bereiche sollen angenehm und
wohnlich anmuten und trotzdem die medizinischen und tech-
nischen Vorgaben einhalten. Diese Herausforderung nehmen
die Planer von skyline architekten gerne an und verlassen sich

SPEZIFISCHER STANDORT-REFERENZ-HEIZWARMEBEDARF, STANDORT-PRIMARENERGIEBEDARF,
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Abb. 6: Auszug aus dem Energieausweis Reha Leuwaldhof, ausgestellt von
Reiter/Ingenieurbiiro Graml Ziviltechnik, Elixhausen, Osterreich.
© Grafik: Energieausweis
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Abb. 7: Patientenzimmer mit schénem Ausblick auf die umliegenden Berge
© Foto: Hawelka

auf ihr gestalterisches Fingerspitzengefihl und ihre vielféltigen
Erfahrungen mit dieser Art von Bauaufgaben.

Extrem kurze Bauzeit

In maximal 12 Monaten Bauzeit, nach nur finf Monaten Pla-
nungsvorlauf, mussen die Architekten diese Aufgabe stemmen.
Sie erreichen damit die absolute Grenze des Machbaren und lei-
sten einen auBerordentlichen Einsatz. Nur mit einer umfang-
reichen Vorfertigung gelingt es ihnen die kurze Bauzeit einzu-
halten. Das Gebaude planen sie deshalb teilweise aus Holz auf
einer groBen Beton-Platte. Die massiven Stitzmauern zum Hang
und die Treppenh&user gestalten sie aus statischen und brand-
schutztechnischen Grinden aus Beton. Das restliche Geb&ude
jedoch, das nicht unter der Erde liegt, d.h. die Wande und De-
cken, darf zur Freude der Planer in Holzbauweise aus KreuzlLa-
genHolz (KLH-Wanden) gefertigt sein. Diese massiven Holzwan-
de bestehen aus mehrfach verleimtem Schichtholz. Die Gberein-
anderliegenden Bretter sind jeweils gedreht, damit sich die Bau-
teile mit der Zeit nicht verziehen.

Bauphysik in der Praxis

Die energetischen Aspekte erweisen sich angesichts der kurzen
Bauzeit und der Mischung von Holz und Beton auch als recht
schwierig. Zum Bedauern der Planer muss der duBere Eindruck
konventionell erscheinen: Die KLH-Wande bieten nicht genu-
gend Warmeschutz und sie missen an deren AuBenseite jeweils
eine Ddmmung vorsehen. Beim Dilemma »mit oder ohne Hinter-
luftung ddmmen« entscheidet sich der Bauherr aus Kostengrin-
den fur eine Vollwarmeschutz-Putzfassade, die auf der KLH-
Wand aufgebracht ist — also ohne Hinterliftung. Das Ganze
wirkt nun wie ein Putzgebaude, obwohl es ein Holz-Leichtbau
ist, was die Architekten sehr bedauern. Innen erkennt man je-
doch die Holzkonstruktion der Decken. Bauphysikalisch gestal-

Abb. 8: Der geknickte Grundriss des Anbaus ist ein bewusster, spielerischer Kon-
trast zur geraden Bestands-Onko-Reha und iiberspielt die groBe Gebaudelange.
Alle Patientenzimmer 6ffnen sich talseitig nach Stiden.

© Grafik: skyline architekten
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Energiekennwerte aus dem Energieausweis

Spezifische Energiekennwerte Kinder- und Jugend-Reha

Leuwaldhof
3.726 m?

35,1 kWh/m2a
383,5 kWh/m?a

Bezugsgrundflache

Referenz-Heizwarmebedarf HWB,,

Primarenergiebedarf PEB,

Kohlendioxidemissionen CO, ., 43,4 kg/m2a
Gesamtenergieeffizienzfaktor f_ . 0,63
Mittlerer U-Wert 0,24 W/m2K

Nah-/Fernwarme erneuerbar aus
Heizwerk

656,88 m?, Luftwechsel 0,81 / h

Heizung

Fensterliiftung

Erlduterungen:

SK: Standortklima

HWB: Der Heizwarmebedarf beschreibt jene Warmemenge, welche den
Raumen rechnerisch zur Beheizung zugefiihrt werden muss. Die Anforderung
richtet sich an den Wohngebaudeaquivalenten Heizwarmebedarf.

PEB: Der Primarenergiebedarf schlieBt die gesamte Energie fiir den Bedarf im
Gebaude einschlieBlich aller Vorketten mit ein. Dieser weist einen
erneuerbaren und einen nicht erneuerbaren Anteil auf. Der
Ermittlungszeitraum fiir die Konversionsfaktoren ist 2004-2008.

CO,: Gesamte dem Endenergiebedarf zuzurechnenden
Kohlendioxidemissionen, einschlieBlich jener fiir Transport und Erzeugung
sowie aller Verluste. Zu deren Berechnung wurden iibliche Allokationsregeln
unterstellt.

f..: Der Gesamtenergieeffizienz-Faktor ist der Quotient aus dem
Endenergiebedarf und einem Referenz-Endenergiebedarf (Anforderung 2007).
WRG: Warmeriickgewinnung

tet sich diese Bauweise auch sehr komplex, denn der Schall-
schutz und die Installationen sind besonders anspruchsvoll. Wie
die Architekten es zu ihrem Leidwesen erfahren, tauchen wegen
der zu kurzen Planungszeit auf der Baustelle immer wieder Pro-
bleme auf, die es sehr einfallsreich und kurzfristig zu 16sen gilt.
Dabei muss das Bauvorhaben punktlich fertigwerden, denn der
festgesetzte Termin ist politisch relevant. Der Landeshauptmann

Dipl.-Ing. UT Melita Tuschinski

Architekt Diplomingenieur (DI) Udo-Friedrich Schuster
skyline architekten ZT GmbH
Geschéftsfiihrung

Schmalzhofgasse 8, A-1060 Wien
Tel. 0043/1/5 95 95 95-25

Mobil 0043/1/6 76 4 61 91 67
udo.schuster@skyline-architekten.at

www.skyline-architekten.at
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will vier Wochen vor seiner Wahl das Jugend-Reha-Zentrum er-
6ffnen — aus Sicht der Architekten ist der Zeitrahmen viel zu kurz
bemessen.

Gestaltung und Konstruktion

Der geknickte Grundriss des langgestreckten Baukorpers schafft
gestalterisch einen bewussten spielerischen Kontrast zur gera-
den Fassade der bestehenden Onko-Reha. Auch Uberspielt er
die groBe Lange des Baukdrpers. Bei den Knicken des Gebaudes
fallt talseitig Uber Fenster und bergseitig Uber Oberlichter das
Tageslicht in die ErschlieBungsgange. Alle Patientenzimmer 6ff-
nen sich talseitig nach Suden. Ein zusatzliches Problem bringen
die Badezimmer mit sich: Der kurzen Bauzeit kénnen die Planer
nur mit vorgefertigten Nasszellen gerecht werden. In diesen ist
bereits alles komplett installiert, wie Spiegel, Leuchten, Wasch-
becken, usw. Auf der Baustelle werden sie mit dem Kran geho-
ben und in jedem Geschoss jeweils vor Versetzen der Holzde-
cken in das Gebaude eingeflgt.

Heimelige Raumatmosphare

Das Holz eroffnet den Planern erfreulicherweise auch die Chance,
durch die sichtbaren, tragenden Holzdecken und teilweise auch
durch die Seitenwande, eine sehr heimelige Raumatmosphére zu
schaffen. Alle sind sich dartber einig, dass es viel stimmungsvoller
ist als mit Gipskartonplatten. Um die Holzdecken gut sichtbar zu
machen, strahlen die Planer diese teilweise auch an. Gerne moch-
ten sie auch den Duft des Holzes zur heimeligen Raumatmospha-
re beitragen lassen. Nach hartem Ringen erlaubt ihnen die Sani-
tatsbehorde ausnahmsweise die Holzwande in den Gangen nicht
ganzlich zu versiegeln. Dies ist nicht einfach bei einem Sonder-
Krankenhaus. An den Stellen wo die Nutzer die Wande anfassen
konnten sind diese auch klar lackiert, aber die Decken bleiben
unversiegelt. Die Wandlackierung ist allerdings dermaBen unauf-
fallig ausgefiihrt, dass man sie fast nicht wahrnimmt. Und es blei-
ben gentigend freie Fldchen um den Duft des Holzes zu riechen.
Die Holz-Aluminium-Fenster tragen mit ihren sichtbaren Sprossen
auch zur heimeligen Atmosphare mit bei.

3. Fazit

Die vorgestellten realisierten Projekte — der Neubau eines Wohn-
und Geschaftshauses in Linz und die Erweiterung eines beste-
henden Rehabilitationszentrums fir Erwachsene mit einem An-
bau fur Kinder und Jugendliche in Sankt Veit — illustrieren die
Chancen und Probleme, die sich fur Architekten und Planer er-
geben, wenn sie derartige Auftrage in Osterreich ausfiihren und
die geltenden Energiesparregeln befolgen. Zu kurze Planungs-
und Bauzeiten, sehr anspruchsvolle Anforderungen und ein
knappes Budget durften Herausforderungen sein, die auch Bau-
sachverstandige hierzulande zur Gentige kennen. Interessant ist,
wie die Wiener skyline architekten die Probleme konkret |6sten
und inwieweit diese Loésungen unseren Bausachverstandigen als
Inspiration dienen kénnten.
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